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Y4eOnblii ni1aH
OCHOBHO# 00pa3oBaTe/IbHOH MPOrpaMMbI
AOLIKOJbHOr0 00pa3oBaHus
Ha 2017-2018 y4eOnblii rog

1. ITosicHATE/IbHAS 3aMIHCKA
1.1 HopmaTnBHbIe 0OCHOBaHHS (GOPMHPOBaHHS Y4e0HOI0 NJIaHA

VuebHbIii 11aH pa3paboTaH Ha OCHOBE HOPMAaTUBHBIX ITPABOBBIX JOKYMEHTOB:

. ®enepanbhblii 3akoH oT 29 nexabps 2012 r. Ne 273-¢3 "O6 obpa3oBanuu
B Poccwiickoii @enepanun”

. CaHHUTapHO-3NUAEMUOJIOTHYECKUMU  TpeOOBaHMIA K  YCTPOWCTBY,
COIEPKAaHUI0 W OpraHu3ali pexuMa paboTel B JOMIKONBHBIX OpraHU3alUAX
«CanuTapHO-3nuAeMuoNIorndeckre npapwia u HopMatuBel CanlluH 2.4.1.3049-13»,
yTBep:KAEHHBIMH [locTaHOBIEeHUEM [ TaBHOrO rocy1apCTBEHHOIO CAHUTapHOTO Bpaua
Poccuiickoii @enepanuu ot 15 mas 2013 r. N 26;

. IIpukaza Muno6pHayku Poccum or 17.10.2013 N 1155 "O6
YTBEPKACHUM (pelepaTbHOr0 TIOCYJapCTBEHHOro 00pa3oBaTeIbHOrO CTaHAapTa
JOLIKOJIBHOTO oOpa3zoBanus" (3apeructpupoBano B Muniocre Poccum 14.11.2013
N30384);

. IIncema MunuctepcTBa oOpazoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepanumn
ot 28.02.2014 r. Ne 08-249 «KommenTapuu k ®I'OC 10omkoibHOro 06pa3oBaHus».

. «ITopsiKOM OpraHu3ay U OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHOMN 1EATENBHOCTH
110 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IporpaMmmam - 00pa3oBaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM
JOUIKOJIEHOTO 00pa3oBaHUs»;

. ITucemoM MunucTepcTBa 06pazoBanus U Hayku Poccutickoi @enepanuu ot
31.05.2007 Ne 03-1213 «O MeToauYECKUX PEKOMEHIAIMIX 10 OTHECEHHUIO
JOLIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUHN K ONPEICICHHOMY BUIY»;

. OcHoBHoI#1 06meo6pazoBatenpHO# nporpammoit MAJIOY ManosizoBckuii
nerckuii cag Ne 1 « ComHBIIITKOY.

1.2 Konnenrtya/jbHble OCHOBAHHH,
N0JI0’KeHHBbIe B OCHOBY y4€0HOr0 IJIaHa:

[Ipu coctaBneHnn yueOHOTO IUIaHa YIUTHIBAIUCH CIAEAYIONINE NPHHIHIbI:

. pa3BUBAIOIEr0 O0pa30BaHMS, LENBI0 KOTOPOTO SBISETCA pa3BUTUE
pebeHka;

. Hay4YHOU 000CHOBAaHHOCTH U MPAKTUIECKON PUMEHUMOCTH;

. COOTBETCTBHUS KPUTEPHIM ITOTHOTHI, HEOOXOAMMOCTH U I0CTATOUYHOCTY;

. obecrieuyeHus €IMHCTBA BOCITMTATENBHBIX, Pa3BUBAIOIIUX M 00YYarOIIUX

mene M 3amay mnpouecca o0pa3oBaHMS JOIIKOJIHHHUKOB, B IPOIECCE pean3aliu
KOTOPBIX ~ (OPMHUPYIOTCS  3HAHWS, YMEHHUS, HABBIKM, KOTOpPBIE€  HMMEIOT
HETOCPEICTBEHHOE OTHOIIEHHE K Pa3BUTHIO JOIIKOIBHUKOB;




· которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

· интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;
· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· построение образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы.

В основе разработки учебного плана в его обязательной части – примерной основной образовательной программы дошкольного образования «Радуга» под ред. С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Дороновой и др.; науч. Рук. Е.В. Соловьевой.
обеспечивает целостность образовательного процесса, содействует эффективному решению проблемы преемственности на каждом возрастном этапе периода дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования, в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей - образовательные области:
- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 
В    каждой    образовательной    области    осуществляется    интеграция психолого-педагогических   задач   ее   освоения   детьми   в   соответствии   с содержательными направлениями ее реализации
•
Образовательная область «Социально-коммуникативное
развитие»:
1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
2. Ребёнок в семье и сообществе
З. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
4. Формирование основ безопасности
5. Игровая деятельность
•
Образовательная область «Познавательное развитие»:
1 .Формирование элементарных математических представлений 
2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности 3.Ознакомление с предметным окружением . 
4. Ознакомление с социальным миром
5.0знакомление с миром природы 
6.Игровая деятельность
•
Образовательная область «Речевое развитие»:
1.Развитие речи
2. Художественная литература 3.Игровая деятельность

•
Образовательная область «Художественно-эстетическое
развитие»:
1.Приобщение  к искусству
2.Изобразительная деятельность
3.Конструктивно-модельная деятельность
4.Музыкальная деятельность
5. Игровая деятельность

•
Образовательная область «Физическое развитие»:
1 .Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
2.Физическая культура
3.Игровая деятельность
В структуре учебного плана учтены особенности организации организованной образовательной деятельности с детьми групп общеразвивающей направленности муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Малоязовский детский сад № 1 «Солнышко» муниципального района Салаватский район Республики Башкортостан функционируют  10 групп, из них:
· II группа раннего возраста - 1 группа;

· младшая - 2 группы;

· средняя - 2 группы;

· старшая - 2 группы;

· подготовительная - 2 группы;

· группа кратковременного пребывания – 1 группа.

Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с перечнем образовательных областей ФГОС ДО, объёма времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности с детьми, при этом данное распределение не является жестко регламентированным и предусматривает возможность интеграции.
Учебный год (образовательный период) в соответствии с календарным учебным графиком ДОО устанавливается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели, обеспечивая 10-ти часовое пребывание воспитанников в ДОО с 08.00 до 18.00.
В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования. Часть формируемая участниками образовательных отношений не превышает 40%.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
сформирована в соответствии с выбранными участниками образовательных
отношений парциальными программами.
Каждая из парциальных программ является взаимодополняющей для
реализации задач образовательных областей:

	Направление реализации образовательной области
	Программа

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	Агишева Р.Л. «Я башкортостанец»,
«Земля отцов», Р.Х. Гасанова.


	Образовательная область «Речевое развитие»
	Парциальная программа «Земля отцов», Р.Х. Гасанова. 

Парциальная программа «По дороге к азбуке» Т.Р.Кисловой.

Парциальная программа «Оскон»  З.Г. Нафикова, Ф.Г. Азнабаева.

Азнабаева Ф.Г. , Фаизова М.И. «Академия детства»


	Образовательная область «Познавательное развитие»
	Парциальная программа «Земля отцов», Р.Х. Гасанова. 

Парциальная программа «Юный эколог»  С.Н.Николаева.  



	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
	Парциальная программа «Земля отцов», Р.Х. Гасанова. 

Азнабаева Ф.Г. , Фаизова М.И. «Академия детства»

	Образовательная область «Физическое развитие»
	Парциальная программа «Земля отцов», Р.Х. Гасанова. 




Содержание   образовательной   деятельности   по   освоению   детьми образовательных      областей      "Социально-коммуникативное      развитие", "Познавательное развитие", "Художественно-эстетическое развитие, "Физическое развитие", отражено в  расписании организованной образовательной деятельности. Организованная образовательная деятельность используются как одна из форм образовательной деятельности, предусмотренной как в обязательной части,  так и в части, формируемой участниками образовательного процесса, кроме этого в учебном плане отражены основные виды деятельности детей в соответствии с ФГОС ДО, наиболее характерные для каждого возрастного периода детства.
Характеристика структуры учебного плана
Учебный план сформирован в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):
Продолжительность организованной  образовательной деятельности:
· для детей от 2 до 3 лет - не более 10 минут
· для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут,

· для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут,

· для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут,

· для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
в   младшей   и  средней   группах   не   превышает  30   и  40   минут соответственно,
в старшей   и  подготовительной  группах   - 45  минут и   1,5  часа соответственно.
В середине времени, отведённого на организованную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.
Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательная
деятельность,
требующая
повышенной
познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

      Форма организации ООД с 2 до 3 лет (подгрупповые) с 3 до 7 лет (фронтальные).                          В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности

	
	
	
	


Учебный план на 2017 – 2018 учебный год
	Образовательные области
	Виды деятельности
	Количество часов (мин/кол-во периодов)

	
	
	Кратковременная группа

(1,5 – 2 года)
	II группа раннего возраста
 (2-3 года)

	Младшая

(3-4 года)
	Средняя

(4-5 лет)
	Старшая

(5-6 лет)
	Подготовительная

(6-7 лет)

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность
	Связная речь
	10 мин (1)
	10 мин (1)
	15 мин (1)
	-
	25 мин (1)
	

	
	
	Чтение художественной литературы
	-
	-
	-
	20 мин (1)
	25 мин (1)
	30 мин (1)

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	Физическая культура
	20 мин (2)
	20 мин (2)
	30 мин (2)
	60 минут (3)
	75 мин (3)
	90 мин (3)

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Формирование элементарных математических представлений
	-
	-
	15 мин (1)
	20 мин (1)
	25 мин (1)
	60 мин (2)

	Художественно-эстетическая деятельность
	Изобразительная деятельность
	Лепка
	10 мин (1)
1 раз в 2 недели
	10 мин (1)
1 раз в 2 недели
	15 мин (1 раз в 2 недели)
	20мин 1 раз в 2 недели
	25 мин 1 раз в 2 недели
	30 мин 1 раз в 2 недели

	
	
	Аппликация
	10 мин (1)

1 раз в 2 недели
	10 мин (1)

1 раз в 2 недели
	15 мин (1 раз в 2 недели)
	20 мин 1 раз в 2 недели
	25 мин 1 раз в 2 недели
	30 мин 1 раз в 2 недели

	
	
	Рисование
	10 мин (1)
	10 мин (1)
	15 мин (1)
	20 мин (1)
	25 мин (1)
	60 мин (2)

	
	
	Конструирование
	10 мин (1)
	10 мин (1)
	15 мин (1)
	
	
	

	ИТОГО в обязательной части
	60 мин (6)
	60 мин (6)
	105 мин (7)
	140 мин (7)
	200 мин (8)
	270 мин (9)

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Художественно-эстетическая деятельность
	Музыкальная деятельность
	20 мин (2)
	20 мин (2)
	30 мин(2)
	40 мин (2)
	50 мин (2)
	60 мин (2)

	
	Изобразительная деятельность
	Рисование
	-
	-
	-
	-
	25 мин (1)
	-

	
	
	Лепка
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	Аппликация
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	Конструирование
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность
	Грамота
	-
	-
	-
	-
	-
	30 мин (1)

	
	
	Родной язык
	10 мин (1)
	10 мин (1)
	15 мин (1)
	20 мин (1)
	25 мин (1)
	30 мин (1)

	Познавательное развитие
	Познавательная деятельность
	Народная культура
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	Формирование целостной картины мира
	10 мин (1)
	10 мин (1)
	15 мин (1)
	20 мин (1)
	25 мин (1)
	30 мин (1)

	
	
	Ребенок и окружающий мир
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	Конструирование
	-
	-
	-
	20 мин (1)
	25 мин (1)
	30 мин (1)

	Итого в части формируемой участниками образовательного процесса
	40 мин (4)
	40 мин (4)
	60 мин (4)
	100 мин (5)
	150 мин (6)
	180 мин (6)

	Максимальный объем образовательной нагрузки в организованной образовательной деятельности
	100 мин (10)
	100 мин (10)
	165 мин (11)
	240 мин (12)
	350 мин (14)
	450 мин (15)


